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TOSCANA
Grosseto

Manciano

Manciano ha segnato la storia della Maremma grossetana. Una

ricca eredita é stata lasciata dagli antichi Etruschi, dai Romani e dai

signori medievali, tutti attratti dal vero simbolo della zona e ancora

oggi principale colonna dell’economia: le celebri terme di Saturnia

Le acque termali e gli antichi insediamenti
archeologici e medievali sono i pit illustri
rappresentanti di questo paese della Maremma
toscana, che si erge su una collina dominando
la Valle dell’Albenga e I'Area del Tufo.
Situato a un’ora circa di viaggio da Grosseto,
Manciano merita una visita non solo per cio
che racchiude tra le sue strade, ma anche per
quel che lo circonda, come il borgo antico
di Montemerano e l'insediamento romano
di Saturnia, le cui acque termali ancora oggi
attraggono visitatori da tutta Europa.

Una volta parcheggiato il camper in uno
dei parcheggi comunali presenti in citta, la
tentazione di iniziare la visita con il simbolo del
paese, il castello, & quasi irresistibile. La Rocca
aldobrandesca si erge imponente, com’era
consuetudine nel Medioevo, su una collina
che domina Manciano e dintorni. Fu costruita
nel corso del XII secolo e, come suggerisce il
nome, era di proprieta della nobile famiglia
Aldobrandeschi. La costruzione ¢ composta
principalmente da due edfici: uno ampio, di

sezione quadrangolare e minore altezza, e un
secondo che, in pratica, costituisce la torre
della rocca. Ledificio ¢ molto ben conservato,
grazie anche a diversi restauri operati nel corso
dei secoli. Laspetto medievaleggiante che
possiamo ancora ammirare ¢ particolarmente
accentuato dalle merlature poste sulla sommita
dei due edifici. La Rocca ¢ attualmente sede
dell’amministrazione comunale.

Proseguendo nella visita della cittd, ¢
interessante la Torre dell’orologio di via
Roma, edificata nel Quattrocento durante la
dominazione senese e ultima testimonianza
dell’antico palazzo comunale. Una visita la
merita anche la seicentesca chiesa di San
Leonardo, la pilt importante di Manciano,
che, nonostante i numerosi interventi
di restauro, resta un edificio abbastanza
interessante, al cui interno sono conservati
alcuni piccoli tesori, tra cui un’acquasantiera
del XVI secolo. Prima di uscire dal paese per
visitare i vicini borghi antichi, ¢ d’obbligo una
visita al Museo di Preistoria e Protostoria
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Specialita da gustare

La cucina maremmana & sempre stata caratterizzata da
ricette semplici, ma estremamente gustose. A Manciano da
assaggiare sono i ciaffagnoni, una sorta di crépe locale,
preparata con besciamella e sugo di carne, ma a cui si pud
aggiungere spinaci, ricotta e noce moscata. Golosi sono anche
i tortelloni alla maremmana, preparati con ricotta fresca,
spinaci, bietole lessate e formaggio, il tutto condito con un
ragti di carne. Infine, da gustare sono le fettunte, in pratica
delle bruschette con aglio, sale, pepe nero e, soprattutto, il

gustosissimo olio d’oliva toscano.

Dove mangiare:

Ristorante Enoteca La Filanda

Un ristorante allestito all'interno di un antico granaio, che
serve prodotti tipici toscani e una ricca scelta di vini. Chiuso
mercoledi

Via Marsala, 8

Tel. 0564625156

Fax 0564620697

www.lafilanda.biz

Trattoria Osteria Petronio

Piatti tipici toscani e non solo in un ambiente cordiale e
familiare. Chiuso giovedi.

Via Camerone

Localita Marsiliana

Tel. 0564606345

Eventi:

Febbraio

Carnevale di Manciano, con gruppi e carri allegorici
Aprile/maggio

Il mercatino del centro storico

Ultimo fine settimana di maggio

Sagra della Fragola in localita Marsiliana

Secondo fine settimana di settembre

Festa delle cantine nel centro storico. Cantine aperte con
percorsi enogastronomici basati sui piatti caratteristici della
cucina toscana.

Dicembre

Seguendo un filo dolio. Celebrazione di uno dei piti famosi
prodotti della regione.

Meta dicembre

Aspettando il Natale. Festa a base di musica, caldarroste e
vin brule.
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della Valle del Fiora. Allestito nel 1985,
custodisce tra le sue mura numerosi reperti
preziosissimi della vita degli antichi abitanti
della Maremma, molti dei quali provenienti
dalle ricche aree archeologiche del territorio.

Saturnia e Montemerano

A nord di Marciano si trova Saturnia, le cui
acque termali furono apprezzate e celebrate
fin dai tempi antichi. La cittd sorse in
epoca~romana sull’antica via Clodia, di cui
rimangono ancora alcuni resti. Le acque delle
terme sgorgano a-37 gradi e mezzo e sono
rinomate per le loro proprieta terapeutiche
e rilassanti. Non vi sono solo le terme, pero,
ad abbellire il paese. Presso l'antica Porta
Romana, unica rimasta della cinta muraria,
sorge la Rocca medievale. Composta da
alcuni torrioni circolari e protetta da possenti
mura di pietra, al suo interno conserva il
castello locale, edificato nel XIX secolo. Da
visitare il Museo archeologico, che conserva
tra le sue pareti preziosi reperti, tra i quali
molti risalenti all’epoca eneolitica e del
bronzo. Infine, interessante ¢ anche la chiesa
di Santa Maria Maddalena. Piu che per il
suo aspetto esterno, purtroppo frutto solo di
un recente restauro, 'edificio si segnala per le
opere che conserva, tra cui una Madonna col
Bambino opera dell’artista quattrocentesco
Benvenuto di Giovanni e due croci lignee del
secolo XVIII. La visita della zona si conclude
con [linteressante borgo di Montemerano.

Posto su una collina a sud di Saturnia,
conserva ancora le mura, le torri e la rocca.
Merita una visita la chiesa di San Giorgio, di
origine tardo medievale e custode di alcune
interessanti opere pittoriche. Il ricco territorio
di Manciano, perd, non si esaurisce qui.
Tra le varie attrattive presenti, si segnalano
particolarmente il Castello di Scerpena, pil
volte restaurato, ma e cui origini risalgono
allanno Mille, e altri due complessi antichi
dall’aspetto di un maniero, ma detti “fattorie”:
la Fattoria di Marsiliana e la Fattoria della
Campigliola.

Come si arriva:

Da Grosseto dovete prendere la S5322 in direzione di Scansano,
verso sud. Continuate sulla stessa strada anche oltre il paese, fino
ad arrivare a Manciano. L'uscita autostradale pili vicina é Orvieto
sull'A1. Dirigetevi verso Bolsena e poi costeggiate il lago verso
Gradoli. Da li prendete la SR74 fino a destinazione.

Dove sostare:

A Manciano non esistono aree attrezzate per camper. Comunque
& possibile sostare, senza campeggiare, nei parcheggi cittadini,
tra i quali segnaliamo quello in largo D’Antona e quello in via
Campolmi, sulla stessa strada dell'ospedale cittadino. A Saturnia,
invece, & a disposizione il Camper Service L'Alveare dei Pinzi
(tel. 3383069971), che abbiamo recensito sul numero 4 di Vita
in Camper.

Indirizzi Utili:
Comune di Manciano
Piazza Magenta, 1

Tel. 056462531

Fax 0564620496
Wwww.comune.manciano.gr.it

Portale Terme di Saturnia
www.saturnia-terme.com



