PIEMONTE
Alessandria

Adagiata sui colli del Monferrato si trova questa

Acqui Terme
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deliziosa Clttadina termale. patria di porcini
e tartufi dove I camperisti s6no i benvenuti

Testo di Debora Monti - Foto d. R.

Tutta la zona del Monferrato e
conosciuta dagli amanti della buona
tavola e del buon vino, ma anche da
tutti coloro a cui piace trascorrere
i propri fine settimana immersi nel
verde. Ci sono numerose localita in
questa zona che meriterebbero una
visita, ma Acqui Terme e sicuramente
la piu particolare. Di origine romana,
la cittadina si sviluppo intorno alle
sue sorgenti termali che ancora oggi
ne sono il simbolo. Si possono cosi
ammirare monumenti romani come
il ponte ad archi e la piscina di epoca
imperiale in corso Bagni (proprio
accanto a dove oggi sorge I'Hotel
Nuove Terme).

II vero simbolo della cittadina e
pero piazza della Bollente dove
si trova la magnifica edicola
ottocentesca dalla cui base sgorga,

ad una temperatura di 75° l'acqua
sulfurea che viene raccolta in una
piccola fontana. Lo scenario € molto
suggestivo, sopratutto nelle giornate
di sole, quando il marmo dell’edicola
risplende sotto i raggi creando un
bel contrasto con il rosa dei palazzi
circostanti. Dalla piazza percorrendo
l'omonima via si raggiunge piazza
del Duomo su cui si affaccia la
Cattedrale di Santa Maria Assunta.
Se l'esterno del Domo puo sembrare
banale, l'interno vi stupira grazie
alle pale d’altare, al battistero in stile
rococo e all’altare barocco di San
Guido. Una miscellanea di stili che
riescono comunque a trovare una
loro armonia che ben si sposa con la
semplicita architettoni della chiesa.
Proseguiamo la visita lungo via
Cardinal Raimondo (prolungamento

Weekend




Specialita da gustare

Sono numerose le specialita gastronomiche di
questa terra, ma sicuramente i simboli sono
due: il tartufo e il vino Dolcetto prodotto sui
versanti piu assolati dei colli acquesi. Non
mancano pero salumi e formaggi come il Filetto
baciato (filetto di maiale in salamoia, posto
allinterno della pasta di salame, insaccato in

un budello naturale e quindi stagionato) e la

Formaggetta di latte caprino.

Dove mangiare
Osteria da Bigat

Via Mazzini, 30

Tel. 0144324283
www.osteriabigat.it
info@osteriabigat.it

Osteria del teatro
Piazza Conciliazione, 20
Tel. 0144356303

Fax 0144329044

Eventi
Febbraio

Gran Bacanal ed Carve’
Manifestazione coi ravioli protagonisti.

13-14 settembre 2008

Festa delle Feste - Show dei vini

I comuni dell’acquese, attraverso le loro propo-
ste enogastrominche, culturali e folkloristiche
fanno conoscere le loro tradizioni.

4 ottobre 2008
Mercatino del bambino
22-23 novembre 2008

Acqui&Sapori

Terza edizione della rassegna enogastronomica.
Nel corso della manifestazione si svolge anche
la Mostra Regionale del Tartufo.
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di via della Bollente) per raggiungere
I'incrocio tra via Alessandria e via
Monteverde e da qui piazza Italia,
il cuore della citta, dove si trovano
le due maestose fontane di Acqui
Terme: la fontana delle Ninfee e
quella delle Ninfe. Realizzate nel
2000..sono un’esempio di ardito
genio creativo che ricalca negli
intenti monumentali le fattezze delle
fonti-antiche. Risalite poi corso Italia
(strada principale) e fate tappa in
via Mazzini ove hanno sede alcune
delle pit rinomate osterie con cucina
tradizionale, anche 1 palati piu
esigenti ne usciranno soddisfatti. La
visita continua ritornando sul corso
e proseguendo fino a piazza San
Francesco che ospita la fontana della
“rocca” e la chiesa di S. Francesco.

A questo punto resta solo una cosa da
fare: scegliere il complesso termale
in cui regalarsi qualche ora di relax
e benessere. L'offerta e ampia, si va
dalle sedute terapeutiche alle Spa. e
si puo scegliere tra diverse strutture.
Lepitirinomate sono quelle dell’'Hotel
Nuove Terme e quelle delle “Terme
di Acqui Spa” (via XX Settembre
5, tel. 0144324390). Quest'ultime in
particolare sono una vera e propria
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oasi del respiro, ricca di parchi e
giardini e di percorsi naturalistici
che facilitano il recupero ottimale
della funzionalita respiratoria con
un’acqua termale unica in Europa.
Al valore terapeutico si affiancano
massaggi, trattamenti di bellezza,
fanghi... il tutto® in -un ambiente
confortevole e rilassato. Siamo sicuri
che tornerete a casa rigenerati.

Come si arriva

Dalla A21 Torino-Piacenza seguire in direzione
Torino fino ad Alessandria Sud dove si deve
imboccare la Tangenziale Sudest verso Val
Bormida - Nizza Monferrato. Da qui prendere poi
la SS30 fino a raggiungere Acqui Terme (circa 30
chilometri).

Dove sostare

E stata recentemente realizzata una nuova area
attrezzata camper in viale Einaudi proprio difronte
alle Terme e per il momento ancora gratuita (vedi
Aree Attrezzate di questo numero).

Indirizzi Utili
IAT Acqui Terme
C/o Torre Civica
Corso Italia

Tel. 0144322142
IAT@acquiterme.it.it

Portali internet
www.acquiterme.it
www.comuneacqui.com
www.termediacqui.it
www.acquiterme.org



